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Model Obrazok Rozmery (m) Material CBM Poutzitie Stav
Funkcie pristroja:Pomocou tohto zariadenia
I . . zvySujete mobilitu hornych a dolnych koncatin a
galvanizovana znacne zlepSujete pohyblivost' kibov a tkaniv
ocel’ okolo neho. Pristroj je vhodny pre dospeljych a na
_ * £ ’ -
FS-26901 3,35%0.86"2,36 | ot kvalitma | T3 | === |srsch Fudi s vgmimkou det. objednévku
farba Postupujte nasledovne: Postavte sa na pedale,
pevne sa uchopte rukoviti a zacnite pohybovat’
nohami.
N
Ivani né Funkcie pristroja:Pomocou tohto zariadenia si
galvanizovana budujete silu v rukach a vyrazne zlepSujete vase
ocel hybové sct i na
- | £ > P!
FS-26902 3175 0186 2136 plast, kvalitna 15 Postupujte nasledovne: Posad'te sa na zariadenie, ObdeHéVku
farba dajte nohy na pedale a uchopte rukovite oboma
rukami a potom opakovane simulujte veslovanie
Funkecie pristroja:Vhodny pre ziskavanie svalov
I . A na dolnych konéatinach a hrudniku. Pristroj
galvanizovana taktiez ziuje plny pohyb kongatin, posiliuje
ocel’ srdce, a jeho funkcie. Pristroj je vhodny pre Fudi na
~ x| - s X 3 j je vhodny pre I'udi
FS-26903 3,7*0,86*2,36 plast, kvalitnd 13 roznych vekovych kategorii okrem deti. objednavku
farba Postupujete nasledovne:Sadnite si na jazdca a
drzte sa oboma rukami drzadla pred vami a
tla¢enim na pedal sa pohybujete vpred.
H Funkcie pristroja:Pristroj je urceny pre
I . , posiliiovanie svalov na rukach, hrudniku a na
galvamzovana “ chrbte. Pristroj pozitivne podporuje srdcové a
ocel’ Pacne funkcie na
- * * 5 p! 3
FS-27001 2,54 0v86 2,36 plast, kvalitna 1'8 — Postupujte nasledovne: Posad'te sa na sedak, objedna'.vku
farba > drzte rukovite oboma rukami a snazte sa silou
postupne natiahnut’ rovno pred seba nasledne sa
potom pritiahnut’ k sebe a tento postup opakovat’.
Funkcie pristroja:Pristroj je uréeny pre
I . A posiliiovanie svalov na rukach, hrudniku a na
galvamzovana chrbte. Pristroj pozitivne podporuje srdcové a
ocel Pacne funkci na
~ - ”» s plricne funkcie.
FS-27002 2,85*0,87*2,36 plast, kvalitna 18 - Postupujte nasledovne:Posad’te sa na sedak, drite objednavku
farba .|| |rukovite oboma rukami a snazte sa silou
postupne natiahnut’ rovno nad seba nasledne sa
potom pritiahnut’ k sebe a tento postup opakovat’.
L —
Funkcia pristroja:Tento pristroj je uréeny pre
I . A zlep3enie sily v oblasti na bruchu, pasu a na
galvanizovana chrbte.
ocel’ Pouzitie: Cahnite si na chrbat, a snazte sa aby sa na
- * * > 3 3 y
FS-27003 1,51 1,64 2136 plast, kvalitna 1'2 va$e nohy nachadzali pod ty€ou a ruky dajte pod objedné.vku
farba A hlavu a snazte sa ohnut’ vase telo dopredu a
i potom naspit’ do vychodiskovej polohy. Tento
postup opakujte.
s Funkcie pristroja:Vhodny pre ziskavanie svalov
I . A na dolnych koncatinach a hrudniku. Pristroj
galvanizovana taktiez umoziuje plny pohyb koncatin, posiliuje
ocel srdee, a jeho funkee. Pristroj je vhodny pre Iudi na
~ *- - 5 L aj 2 j je vhodny pre I'udi
FS-27004 1’68 1’29 2’36 plast, kvalitna 1‘2 roznych vekovych kategorii okrem deti. objednz'ivku
farba Postupujete nasledovne: Sadnite si na jazdca a
drzte sa oboma rukami drzadla pred vami a
tlagenim na pedal sa pohybujete vpred.




Funkcie pristroja:Pri pouzivani pristroja zvysite

zhyby, sed-lah pri zaveseni,

galvamzl(’)vana silu svalov v blizkosti ramien a brucha.
oce Postupujte nasledovne: Postavte sa medzi tyce, na
- | 3 ’ s
FS-27101 2106 0186 2136 plast, kvalitna 1'2 uchopte sa rukami a snazte sa zodvihnut’ rukami objednévku
farba hore a nasledne dajte nohy k sebe a zacnite ich
zdvihat'. Tento postup opakujte.
I . , Funkcia pristroja:Pomocou tohto zariadenia si
8 vamzlc’)vana pohodine natiahnete vézivo hornych koncatin,
oce A edizte si pés a eliminujte inavu ruk. na
_ *f - 5 predlzte si pas a eliminujte tnavu ruk.
FS-27102 1,4*0,86*2,36 plast, kvalitna 0,6 Pouzitie: Postavte sa pred pristroj, uchopte koleso objednévku
farba oboma rukami a snazte sa vytacat’ trup do
obidvoch stran.
galvanizované Fyunkcie l'yristrolja:Ten;o lpr'isthr(;;i jevur(.“:exylyhpre
1, svalov na dolnycl oncatinach a na
oce! brusnych svalov.
- x| % >
FS-27103 2,05*0,86*2,36 plast, kvalitna 08 Postupujte nasledovne: Sadnite si na sedadlo a objednévku
farba polozte nohy na pedale, nasledne polozte ruky na
kolena a tlacte plnou silou na pedale.
\ Funkcie pristroja:Pri pouZivani pristroja zvysite
galvanizované silu svalov v blizkosti ramien a brucha.
> Postupujte nasledovne: Postavte sa medzi tyce,
ocel’, na
FS-27104 1,6*0,86*2,36 L, 0,7 uchopte sa rukami a snazte sa zodvihnat rukami ) ,
plast, kvalitna hore alebo oprite chrbat o podlozku a nasledne Ob_]CdIlaVku
farba » dajte nohy k sebe a zacnite ich zdvihat'. Tento
postup opakujte.
. A Funkcia pristroja:Tento pristroj je uréeny pre
galValeOVa“a g lepSenie flexibility ramien a zépéstia. Vhodny
ocel’ T |ako zahriatic pred tréningom. na
- * % s
FS-27105 0,81*0,88*2,36 plast, kvalitna 08 Pouzitie: vPosta'vvtcv sa Wé,r?“ ku knt'uéu, uchopte Obj ednavku
farba ho rukami a otacajte kotu¢ rovnakym alebo
opacnych smerom.
Funkcia pristroja: Pomocou tohto
zariadenia si pohodline natiahnete
galvanizovana _? vazivo noh, predlzte si pds a
ocel’ eliminujte unavu dolnych koncatin na
FS-27201 1,7%0,77*2,36 S 0,6 . Lo
plast, kvalitna 1 a pasu. objednavku
farba PouZitie: PoloZte svoje nohy na
pristroj a snazte sa predklonit
dopredu
. , Funkcia pristroja: Tento pristroj je urceny pre
galvanlzli)vana lepsenie flexibility ramien a zapéstia. Vhodny
oce ako zahriatie pred tréningom. na
- * % i
FS 27202 1’5 1’ 18 2’36 plast’ kvalitna 1 Pouzitie: .Posta’vfe. sa tvéfcju ku kot}'léu, uchopte Ob_] ednzivku
farba ho rukami a otacajte kotu¢ rovnakym alebo
opacnych smerom.
P
N Funkcie pristroja: Toto zariadenie
. , je vhodné, ak chcete zvysit silu v
galvanizovana . . [
" rukach a ramenach, a zlepsit vase na
oce. Cv .
FS-27203 1,08*0,86*2,36 Lo 0,8 koordinaéné schopnosti. L,
plast, kvalitna oy oy . objednavku
]
farba Viactcelové vyufZitie: vhodné na

zavesenie fitnes pasov atd.




Funkcie pristroja:Zariadenie je vhodné pre

ga]vanizované lepSenie pohyblivosti pasu a chrbtu. Je vhodné
ocel’ pre l'udi roznych vekovych skupin s vynimkou na
FS-27204 1,69*0,86*2,36 ! X ’l, , 0,8 deti pre ktoré sa pouzitie pristroja neodporaca. ) ,
plast, kvalitna » Postupujte nasledovne: Uchopte sa oboma rukami | Objedndvku
farba rukoviti a snazte sa otacat’ vase telo na jednu a
potom na druht stranu.
I . . m Funkecie pristroja:Je vhodny na ziskanie svalov
galvanizovana okolo pasu a na zlep3enie telesnej koordinacie a
ocel’ flexibility tela. na
- | % ’ . | s
FS-27205 1 ,55 0, 9*2 ,36 plast, kvalitna Ov 8 Postupujte nasledovne:Uchopte sa ryuk?vau, Obj ednavku
farba postavte sa na pedal a pomaly prenasajte vahu do
stran.
A
. z Funkcia pristroja: Tento pristroj je urceny pre
galvanizovand ’9 lepenie flexibility ramien a zapistia. Vhodny
ocel’ ako zahriatie pred tréningom. na
- * % > gom.
FS-27206 1’2 1‘02 2’36 plast, kvalitna 1 Pouiit'ie:Posta‘f'te sa tvvérou ku kotuéu, uchopte ho objednévku
farba rukami a otacajte kot¢ rovnakym alebo opa¢nych
smerom.
Ivani né Funkcie pristroja: Toto zariadenie je vhodné pre
galvanizovana celkové zlepSenie pohyblivosti dolnych koncatin a
ocel’ celkové zlepsenie si telesnej koordindcie. na
_ * % ’ -
FS-27301 2,92 2|68 2188 plast, kvalitna 1‘8 Postupujte nasledovne: P(?stavte fa na pedale, objednévku
farba pevne sa uchopte rukoviti a zacnite pohybovat’
% nohami.
P
Funkcie pristroja:Vhodny pre ziskavanie svalov
I . A na dolnych koncatinach a hrudniku. Pristroj
galvanizovana taktieZ umoZiuje pIny pohyb koncatin, posiliiuje
ocel’ srdce, a jeho funkcie. Pristroj je vhodny pre l'udi na
FS-27302 1,83*1,9*%2 Lo 1 A Db Katoodrii ; .
S 30 '83 '9 '88 plast, kvalitna '6 roznych -vckovych kategorii olfrcnrf dct{, Ob_] ednavku
farba Postupujete nasledovne: Sadnite si na jazdca a
drzte sa oboma rukami drzadla pred vami a
tlagenim na pedal sa pohybujete vpred.
Funkcie pristroja:Pomocou tohto zariadenia
I . A zvySujete mobilitu hornych a dolnych koncatin a
galvanizovana znacne zlepSujete pohyblivost’ kibov a tkaniv
ocel’ okolo neho. Pristroj je vhodny pre dospeljch a na
FS-27303 3,4*2,95*2,88 S 18 Sich Tudi < vomt h .
' ! ' plast, kvalitna ! star$ich .ludl s vynimkou deti. Ob_] ednavku
farba Postupuijte nasledovne: Postavte sa na pedale,
pevne sa uchopte rukoviti a zacnite pohybovat’
nohami.
I . A Funkcie pristroja:Pomocou tohto zariadenia si
galvanizovana budujete silu v rukach a vyrazne zlepSujete vase
ocel’ hybové schopnosti na
~ - * 5 pohybové schopnosti.
FS-27304 3’65 3' 19 2’88 plast, kvalitna 2 Polstupujte nasled(’)vne: Posad'te sa netzariadenie, Obj ednavku
farba dajte nohy na pedale a uchopte rukovite oboma

rukami a potom opakovane simulujte veslovanie




Funkcia pristroja:Tento pristroj je uréeny pre
ie sily v oblasti na bruchu, pasu a na

postupne natiahnut’ rovno pred seba nasledne sa
potom pritiahnut’ k sebe a tento postup opakovat’.

galvanizovana “ chrbte.
ocel’ Pouzitie: Lahnite si na chrbat, a snazte sa aby sa na
FS-27 2,38%2,16*2 Lo 1 <o ot machidaali “ : .
S-27305 ,38*2,16*2,88 plast, kvalitna 8 - vase nohy n'achadzah ,POd t}/cou a ruky dajte pod Obj ednavku
farba hlavu a snazte sa ohnut’ vase telo dopredu a
potom naspat’ do vychodiskovej polohy. Tento
postup opakujte.
. A m Funkcie pristroja:Tento pristroj je uréeny pre
galvanlzovana i ie svalov na dolnych koncatinach a
ocel’ brusnych svalov. na
_ * * ’ -
FS-27306 2,11*1,85*2,88 plast, kvalitna 15 Postupujte nasledovne: Sadnite si na sedadlo a objedné.vku
farba polozte nohy na pedale, nasledne poloZte ruky na
kolena a tla¢te plnou silou na pedale.
. A m Funkcie pristroja:Pri pouZivani pristroja zvysite
galvamzovana silu svalov v blizkosti ramien a brucha.
ocel Postupujte nasledovne: Postavte sa medzi tyCe, na
- *- % > 3 3
FS-27307 2,32*2,02*2,88 plast, kvalitna 13 uchopte sa rukami a snaZte sa zodvihn:ilt ru?(ami objednavku
farba N hore a nasledne dajte nohy k sebe a za¢nite ich
zdvihat'. Tento postup opakujte.
L —
Funkcie pristroja:Pristroj je uréeny pre
Ivani né posiliiovanie svalov na rukach, hrudniku a na
galvanizovana chrbte. Pristroj pozitivne podporuje srdcové a
ocel Pacne funkci na
. " % 5 placne funkcie.
FS-27401 3,13%2,72*2,88 plast, kvalitna 2,5 P({stupujte t:asledovne: Posavd’te sa na sed{ik, Ob_] ednavku
farba drzte rukovite oboma rukami a snazte sa silou
postupne natiahnut’ rovno nad seba nasledne sa
potom pritiahnut’ k sebe a tento postup opakovat’.
galvanizované ” F‘unlfcia' pn’str.oj.aETento Pn’stroj’ _]e uréeny pref
flexibility ramien a zapistia a dlani.
ocel’ ‘Vhodny ako zahriatie pred tréningom. na
FS-27402 1,9%1,75*2,88 S 15 . o .
! 1 ' plast, kvalitna 1 Pouzitie: Postavte': sa tv?mu ku kotucu, polozte Ob_] ednzivku
farba naii dlane a otacajte kotu¢ rovnakym alebo
-? opacnych smerom.
P
. , Funkcie pristroja:Je vhodny na ziskanie svalov
galvanizovana ) o : o
okolo pasu a na zlep3enie telesnej koordinacie a
ocel’ flexibility tela. na
FS-27403 2,02*1,76*2,88 |15 e edowne: Uchopte sa rkovit o
plast, kvalitna Postup vne: pte sa rukovii, objednavku
farba % postavte sa na pedal a pomaly prenasajte vahu do
stran.
P
Funkcie pristroja:Pristroj je uréeny pre
I . L, posiliiovanie svalov na rukach, hrudniku a na
galvanizovana chrbte. Pristroj pozitivne podporuje srdcové a
ocel’ licne funkeie na
FS-27404 2,48*2,29*2,88 i 2,5 b e s . ;
' ! ' plast, kvalitna ! Poustupujte ?asledovne: Posa.d 'te sa'na sed:?\k, Ob_] ednavku
farba drzte rukovite oboma rukami a snazte sa silou




Funkcie pristroja:Pomocou tohto zariadenia
zvySujete mobilitu hornych a dolnych koncatin a

alebo opa¢nych smerom.

galvanlzovana znacne zlepSujete pohyblivost' kibov a tkaniv
ocel’ okolo neho. Pristroj je vhodny pre dospelych a na
FS-27501 0,99*0,55*1,44 Lo 0,4 b Tud < o h .
' ! ’ plast, kvalitna ! star§ich .ludl s vynimkou deti. Obj ednavku
farba Postupujte nasledovne: Postavte sa na pedale,
pevne sa uchopte rukoviti a zacnite pohybovat’
nohami.
Funkcie pristroja:Pomocou tohto zariadenia
I . z zvySujete mobilitu hornych a dolnych konéatin a
galvanizovana znaéne zlep3ujete pohyblivost' kibov a tkaniv
ocel’ okolo neho. Pristroj je vhodny pre dospelych a na
- | o > 3
FS-27502 1’58 0’55 1’44 itna 0'6 star§ich I'udi s vynimkou deti. H A
plast, kvalitna objednavku
farba Postupujte nasledovne: Postavte sa na pedale,
pevne sa uchopte rukoviti a zacnite pohybovat’
nohami.
N Funkcie pristroja:Pomocou tohto zariadenia
Ivani na zvySujete mobilitu hornych a dolnych konéatin a
galvanizovana znacne zlepSujete pohyblivost' kibov a tkaniv
ocel’ === [okolo neho. Pristroj je vhodny pre dospelych a na
FS-27503 1,13*0,55*1,44 L 0,5 Sich Tudi s vont ; .
! ' ! plast, kvalitna ' starsich }udl s vynimkou deti. ) Ob_] ednavku
farba Postupujte nasledovne: Postavte sa na pedale,
pevne sa uchopte rukoviti a zacnite pohybovat’
nohami.
Funkcie pristroja:Pristroj je uréeny pre
Ivani né posiliiovanie svalov na rukach, hrudniku a na
galvanizovana chrbte. Pristroj pozitivne podporuje srdcové a
ocel’ pliicne funkeie. na
FS-27504 2,04*0,86*1,95 L 15 e nasled, " ; Lo
' ! ' plast, kvalitna ! Pos n ] Posavd te sa'na sedz}k, Ob_] ednavku
farba drzte rukovite oboma rukami a snazte sa silou
postupne natiahnut’ rovno nad seba nasledne sa
potom pritiahnut’ k sebe a tento postup opakovat’.
N Funkcie pristroja:Pristroj je uréeny pre
I . . posiliiovanie svalov na rukach, hrudniku a na
galvamzovana chrbte. Pristroj pozitivne podporuje srdcové a
ocel =1 |prucne funkci na
. i % 5 plricne funkcie.
FS-27505 LTa%0.73%2.25 | ot kvalitna | -0 Postupujte nasledovne: Posadte sanasedik, | obiednavku
farba drzte rukovite oboma rukami a snazte sa silou
postupne natiahnut’ rovno pred seba nasledne sa
potom pritiahnut’ k sebe a tento postup opakovat’.
I . . Funkcie pristroja:Je vhodny na ziskanie svalov
galvamzovana okolo pasu a na zlepSenie telesnej koordinacie a
ocel’ flexibility tela. na
FS-27506 1,7%1,3*1,6 Lo 0,8 ; .
! ' ! plast, kvalitna ' Postupujte nasledolvnc:Uchoptc sa ka)vatlj Ob_] ednavku
farba ? postavte sa na pedal a pomaly prenasajte vahu do
strn.
P
. A Funkcia pristroja: Tento pristroj je ur¢eny pre
galvamzovana ! ic flexibility ramien a zapistia a dlani.
ocel Vhodny ako zahriatie pred tréni na
. *- " B y ako z pred tréningom.
FS-27507 1,12*1,18*1,48 plast, kvalitna 08 Pouzitie: Post:?vte?, sa tve’trou ku kofﬁéu, polozte objednavku
farba naii dlane a otacajte kota¢ rovnakym alebo
1 opacnych smerom.
alvanizovana Funkcia pristroja: Tento pristroj je uréeny pre
g ! ic flexibility ramien a zapéstia. Vhodny
ocel’ ako zahriatie pred tréningom. na
- | * > 3
FS-27508 0,88*0,62*1,71 plast, kvalitnd 0,7 Pouzitie: Postavte sa tvirou ku kotucu, uchopte objedna'.vku
farba ho oboma rukami a otacajte koti¢ rovnakym




Funkcie pristroja:Pomocou tohto zariadenia si

/ .
galvamzovana budujete silu v rukach a vyrazne zlepSujete vase
ocel hybové st i na
FS-27601 1,45*0,82*1,2 L 0,6 lod & adeni .
' ! ' plast, kvalitna ! Postup 0 :Posad’te sa na"zanademe, Ob_] ednavku
farba dajte nohy na pedale a uchopte rukovite oboma
rukami a potom opakovane simulujte veslovanie
/ 3
. Funkcie pristroja:Pri pouzivani pristroja zvysite
galvamzované silu svalov v blizkosti ramien a brucha.
ocel’ Postupuj led : Postavte sa medzi tyce, na
FS-27602 1,32*0,88*1,41 S, 0,5 uchopte sa rukami a snazte sa zodvihnat’ rukami . ,
plast, kvalitna hore alebo oprite chrbat o podlozku a nasledne objednavku
farba \ dajte nohy k sebe a zacnite ich zdvihat'. Tento
L postup opakujte.
I . . Funkcie pristroja:Toto zariadenie je vhodné pre
galvanizovana celkové zlepsenie pohyblivosti dolnych koncatin a
ocel’ celkové zlepsenie si telesnej koordindcie. na
_ *| * ’ -
FS-27603 1 0152 1144 plast, kvalitna 0v4 Postupujte nasledovne: ff)slavl'e sana pedale, objednévku
farba pevne sa uchopte rukoviti a zacnite pohybovat™
% nohami.
A
Funkcie pristroja:Vhodny pre ziskavanie svalov
Ivani na na dolnych koncatinach a hrudniku. Pristroj
galvanizovana taktiez umoziuje plny pohyb kongatin, posiliuje
ocel’ srdce, a jeho funkcie. Pristroj je vhodny pre I'udi na
_ *() B* ’ d g
FS-27604 0197 0,6 112 pl ast, kvalitna 0'3 roznych ‘vekovych kategorii ol.(rem. detl:, Ob_] ednavku
farba \ Postupujete nasledovne: Sadnite si na jazdca a
drzte sa oboma rukami drzadla pred vami a
tlagenim na pedal sa pohybujete vpred.
I . A Funkcie pristroja: Toto zariadenie je vhodné pre
galvamzovana celkové zlep$enie pohyblivosti dolnych koncatin a
ocel’ celkové zlepsenie si telesnej koordindcie. na
FS-27605 2,18*0,53*1,37 . 0,7 e maclod " .
! ! ! plast, kvalitna ! Postup : nglavl'c sana pedale, objednavku
farba pevne sa uchopte rukoviti a za¢nite pohybovat’
nohami.
A
\\
: . Funkcie pristroja: Tento pristroj je urCeny pre
galvamzovana ziskavanie svalov na dolnych koncatinach a
ocel’ brusnych svalov. na
_ *| % > .
FS-27606 1,95*0,39*1,65 plast, kvalitna 0,7 Postupujte nasledovne: Sadnite si nasedadloa | ghiednavku
farba polozte nohy na pedale, nasledne poloZte ruky na
kolen a tladte plnou silou na pedale.
I . A A Funkcie pristroja:Je vhodny na ziskanie svalov
galvanizovana okolo pasu a na zlep3enie telesnej koordinacie a
ocel’ flexibility tela, na
FS-27607 1,12*0,89*1,3 Lo 0,6 oo .
' ! ' plast, kvalitna ! P nasledolvne: Uchopte sa Yruk'ovatll, Obj ednavku
farba postavte sa na pedal a pomaly prenasajte vahu do
stran.
P |
Funkecie pristroja:Vhodny pre ziskavanie svalov
I . . na dolnych konéatinich a hrudniku. Pristroj
galvanizovana taktieZ umoZiiuje pIny pohyb konatin, posiliiuje
ocel’ srdce, a jeho funkcie. Pristroj je vhodny pre 'udi na
FS-27608 1,48*0,6*1,33 Lo 0,5 S b koot ’ .
' ! ' plast, kvalitna ! roznych-vekovych kategorii qkrerp de?l. Obj ednavku
farba \ Postupujete nasledovne:Sadnite si na jazdca a

drzte sa oboma rukami drzadla pred vami a
tlagenim na pedal sa pohybujete vpred.




Funkcie pristroja:Pomocou tohto zariadenia si

zhyby, sed-lah pri zaveseni,

galvan1z;)vana }p budujete silu v rukach a vrazne zlepsujete vase
oce! hybové scl i na
FS-27609 1,34*0,82*1,2 L 0,5 lod & caden .
’ ’ ’ plast, kvalitna ! P Ip :Posad’te sa na zariadenie, Obj ednavku
farba dajte nohy na pedale a uchopte rukovite oboma
rukami a potom opakovane simulujte veslovanie
I . , m Funkcie pristroja:Je vhodny na ziskanie svalov
8a vanlzlc’)vana okolo pasu a na zlepenie telesnej koordinacie a
oce flexibility tela. na
FS-27610 1,33*0,93*1,35 Lo 0,5 e - .
’ ' ’ plast, kvalitna ' Postup “Uchopte sa rukovati, objednavku
farba postavte sa na plosinu a pomaly prenasajte vahu
do stran.
B
I . z Funkcia pristroja: Pomocou tohto zariadenia
&2 Vamzlovana zvySujete silu v dolnych koncatinach a
ocel’ koordinacné sct i vasho tela. na
- *| | b
FS-27701 2,11*0,6*0,76 plast, kvalitna 0.4 Postupujte nasledovne: Sadnite si obkroémo na objednavku
farba hojdacku, uchopte sa drzadiel a odrazajte sa
nohami.
P |
galvanizované Funkcia pristroja: Pomocou tohto zariadenia
ocel’ zvySujete silu v dolnych koncatinach a na
FS-27702 3,1*0,3*2,55 S 0,3 koordina¢né schopnosti vasho tela. . ,
plast, kvalitna Postupuj ledovne: Sadnite si na hojdacku, ob_]ednavku
farba .? uchopte sa drzadiel a odraZajte sa nohami.
P |
Funkcie pristroja:Je vhodny pre zlep$enie pohybu
I . . ého kibu a bedrového kibu, a al
ga Vamzlovana rozevitit' svaly chrbta a pasu.
ocel’ Postupujte nasledovne: Zadnou &ast'ou chrbta sa na
- * £ s
FS-27703 1,41*0,63*1,02 plast, kvalitna 08 usad'te na Pn’stroj, nés!cdnc sa rukar:ni zachytte Ob_] ednavku
farba oboch madiel po stranach a zadnou astou sa
pritlacte o pristroj. Je vhodny pre l'udi stredného
veku a star§ich 0sob.
R , Funkcie pristroja: Toto zariadenie
galvanizovana ) . o . .
" je vhodné na posiliiovania celého na
oce. v .
FS-27704 1,51*0,3*2,45 L 0,2 tela, zvysenie sily v rukdch a L,
plast, kvalitna . ‘ o objednavku
farba ramendach, hlavne vsak brusnych
svalov.
galvanizovana g Funkcie pristroja: Toto zariadenie
ocel’ === |je vhodné, ak chcete zvysit silu v na
FS-27705 3,3*1,59%2,35 |03 e vaodne, ak cneete ryRl S e
plast, kvalitna rukdch aramendch, a zlepdit vae | objednavku
farba '% koordinaéné schopnosti.
P |
«. || |Funkcie pristroja:TOto zariadenie je
. vhodné, ak chcete zvysit silu v
alvanizovana o . vy
gal
" rukdch a ramenach, a zlepsit vase na
oce. = Y .
FS-27706 1,6*0,33*2,35 o, 0,1 koordinaéné schopnosti. L,
plast, kvalitna R . objednavku
farba _ﬁ Viacucelové vyuzitie: vhodné na
A

zavesenie fitnes pasov atd.




Funkcie pristroja:Pri pouzivani pristroja zvysite

silu svalov v blizkosti ramien a brucha.
galvanizovana lu svalov v biizkosti ramien a bruch
ocel’ Postupujte nasledovne: Postavte sa medzi tyce. na
_ | o > 2 d
FS-27707 1185 0155 1166 plast, kvalitna 0'5 = uchopte sa rukami a snazte sa zodvihnut’ rukami objednévku
farba hore a nasledne dajte nohy k sebe a zacnite ich
zdvihat'. Tento postup opakuijte.
Funkcie pristroja:Tento pristroj je vhodny pre
aktivne posiliiovanie vasich hornych koncatin a
galvanizovana /"] |[ramien.
g ostupujte nasledovne:Postavte sa medzi dvoma
ocel Postupuj led P edzi d na
FS-27708 2,2*0,69*0,78 1 Kk ’l. . 1 = bradlami a oboma rukami sa ich chyt'te. Nasledne . ,
plast, kvalitna sa snazte rukami zapriet’ do bradiel, pokréte nohy objednavku
farba a dostaiite sa silou do vzduchu a vykonavajte
opakovane pohyb dopredu a dozadu. Uvolnite sa
a tento postup opakujte d’alej.
galvanizovana
FS-27709 3,26%1,82%0,3 ocel o 0,1 ) Funk::iz: pristrojla: Pomocou;shto zariadenia si ) na,
plast, kvalitna rozvijate zmysel pre rovnovahu Ob] ednavku
farba
galvanizované P | Funkcia pristroja:Pomocou tohto zariadenia si
ocel’ pohodIne natiahnete vézivo n6h, predlzte si pas a na
FS-27801 0,93*0,81*1,08 last. k ’l' , 0,3 eliminujte tnavu dolnych konéatin a pasu. Lo
plast, kvalitna Pouzitie: Polozte svoje nohy na pristroj a snazte | Objednadvku
farba sa predklonit’ dopredu
Funkcie pristroja: TOto zariadenie je
vhodné, ak chcete zvysit silu v
galvanizovana rukdch a ramendch, a zlepsit vase
ocel’ = |koordina¢né schopnosti. na
FS-27802 4,5%0,3*2,45 S 0,2 oy PR . Lo
plast, kvalitna Viactelové vyuzitie: vhodné na objednavku
farba zhyby, vymyky, sed-lah pri
a zaveseni, zavesenie fitnes pasov
atd.
\ Funkcie pristroja: Tento pristroj je vhodny pre
aktivne posiliiovanie vasich hornych koncatin a
galvanizovana ramien.
> === |Postupuijte nasledovne:Postavte sa medzi dvoma
ocel na
FS-27803 2,4*%0,81*1,44 L 0,2 bradlami a oboma rukami sa ich chytte. Nasledne|
plast, kvalitna = sa snate rukami zapriet’ do bradiel, pokrtte nohy | Objednavku
farba a dostaiite sa silou do vzduchu a vykonavajte
opakovane pohyb dopredu a dozadu. Uvolnite sa
a tento postup opakujte d’alej.
Funkcia pristroja:Tento pristroj je uréeny pre
. , lepSenie sily v oblasti na bruchu, pasu a na
Yy p
galvanizovana chrbte
ocel Pouzitie:ahnite si na chrbat, a snazte sa aby sa na
~ * * 5 : 3 y
FS-27804 1’63 1’61 0’7 plast, kvalitna 0'8 vase nohy nachadzali pod tycou a ruky dajte pod objednzivku
farba hlavu a snazte sa ohnut’ vase telo dopredu a
potom naspit’ do vychodiskovej polohy. Tento
postup opakujte.
galVéll’liZOVéll’lfl Funkcia pristroja: Pomocou tohto zariadenia
ocel’ zvySujete silu v dolnych kon¢atinach a na
FS-27805 14%05%145 | e |05 Koordinacad i visho el Nk
plast, kvalitna Postupujte nasledovne: Sadnite si na hojdaku, | Objednavku
farba uchopte sa drzadiel a odrazajte sa nohami.

3




Funkcia pristroja 1: Je vhodny na ziskanie svalov
galvanizované = oko!o‘p.:isu a na zlepSenie telesnej koordinécie a
’ flexibility tela.
FS-27806 1,0%1,68%1,81 ocel, 3 Funkeia pristroja 2: Pristroj je ureny pre na
1 P lepsenie sil : 9 . .
p ast% k;ahtna epSenic sily ;’h‘::::s“ na bruchu, homjch objednavku
arpa .
Funkcia pristroja 3: Pristroj je vhodny pre
it ie svalov na dolnych koncatinach.
. X Funkcie pristroja: Zariadenie je vhodné pre
galvanizovana lepenie pohyblivosti pasu a chrbtu. Je vhodné
ocel’ pre l'udi réznych vekovych skupin s vynimkou
_ *- *
FS-27807 149%1,324125 | O |05 et pre kioré sa pouitepristrja neodporica. | o
plast, Postupujte nasledovne: Uchopte sa oboma rukami ObjednaVku
farba rukoviti a snazte sa otacat’ vase telo na jednu a
' l potom na druht stranu.
- Funkcie pristroja:Pristroj je uréeny pre
galvanizované povsilﬁo.vani'e ysvalov na ru.k.éch a na chrbte.
v Pristroj pozitivne podporuje srdcové a plicne
FS-27808 1,8*1,6%2,35 ocel, 0,4 funke. na
c y . . . ,
plast, kvalitna P ) 2 : :Uchopte mko.v.ate oboma Ob] ednavku
farba rukami a snazte sa silou postupne pritiahnut’
rovno k sebe a nasledne naspat’ a tento postup
opakovat’.
galvanizované Flunlfci'e pristroja:yPr% pouzivani pristroja si
v celkov silu svalov na rukéch a
FS-27809 0,88+0,78*2,75 | . " 04 | [pmenien na
plast, kvalitna ' Postupujte nasledovne:Postavte sa pod zariadenie Obj ednavku
farba a rukami sa snazte natiahnut’ za lanom a t'ahat’ sa
smerom nahor.
galvanizovanzi Funlfcia' pristr.oj.aETento Pn’stroj je uréeny pre
" zlep3enie flexibility ramien a zapistia. Vhodny
FS-27810 ocel, 0.8 === |ako zahriatie pred tréningom. na
o s s . o
plast, kvalitna Pouzitie: .l’ostaxte. sa tvafcju ku ko'iucu, uchopte Ob_] edn:ivku
farba ho rukami a otacajte kotu¢ rovnakym alebo
opacnych smerom.
A




